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Pondělí 19.10.2026
Pomazánka z tuňáka, Bageta, Čaj, Obloha / 1,3,4,7 /přesnídáv.

Frankfurtská s bramborem, Kaše krupicová, Čaj / 1,3,7 /oběd

Chléb s máslem, Vejce, Mléko, Jablka / 1,3,7,/svačina

Úterý 20.10.2026
Pomazánka tvarohová s mrkví, Chléb, Bikava, Obloha / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka květáková, Rybí prsty,  Bramborová kaše, Salát míchaný, Čaj / 1,3,4,7 /oběd

Hroznové víno, Rohlík s máslem, Čaj / 1,3,7 /svačina

Středa 21.10.2026
Ovesná kaše , Banány, Čaj / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka fazolová, Vepřové na houbách, Rýže dušená, Salát z červené řepy, Čaj / 1,3,7,10 /oběd

Pomazánka z taveného sýra, Rohlík kornový , Mléko, Okurek / 1,3,7,11 /svačina

Čtvrtek 22.10.2026
Sýrová pomazánka s nivou, Chléb, Kakao, Jablka / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka se špaldovými noky, Kuřecí medajlonky, Brambory, Obloha, Čaj / 1,3,7,9,10 /oběd

Dětská přesnídávka, Vícezrnný  křupavý plátek, Čaj ovocný / 1,3,7 /svačina

Pátek 23.10.2026
Pomazánka z pečeného masa, Chléb, Rajčata / 1,3,7,10 /přesnídáv.

Polévka hráškový krém, Zeleninové rizoto z bulguru, Strouhaný sýr, Čaj / 1,3,7 /oběd

Makový závin, Mléko / 1,3,7 /svačina


